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CONSULTATION TRANSCULTURELLE

Ce que nous proposons :

Un dispositif thérapeutique groupal prenant en compte la situation d’altérité culturelle et/ou
linguistique d’un individu ou d’une famille. Il intégre un interpréte médiateur, un groupe de
thérapeutes (psychologue, travailleur social, médecin...) formés a la clinique transculturelle et la
pluralité des champs théoriques, pour :

e Soutenir et faciliter 'adhésion aux soins de droit commun en utilisant le levier culturel
e Proposer une alternative thérapeutique en intégrant les éléments culturels et la langue du
patient

e Reconnalitre et valoriser les ressources thérapeutiques culturelles propres aux personnes

e Utiliser la fonction d’étayage du groupe et de laltérité dans des problématiques
transculturelles

Pour qui :

Adultes, enfants, familles en situation transculturelle, en souffrance psychique, pour lesquels les
soins de droit commun ne sont pas efficients. lls pourront venir accompagnés des personnes qui
leur semblent utiles a la compréhension de leur situation.

La participation des personnes est basée sur le volontariat.

Par qui :
Des intervenants dipldmés en clinique transculturelle méneront les consultations, soutenus par un
groupe de co-thérapeutes et un interpréte médiateur si besoin.

Comment :

Sur orientation des professionnels du social, du médicosocial, du soin et le secteur associatif via
un formulaire de demande d’inscription.

gaiaressourcestransculturelles@gmail.com
07 68 41 60 83

Ou et quand :

Cet accompagnement s’organisera sur rendez-vous (séance de 2h),
dans nos locaux :

entrée par le 18 rue Séverine, quartier des Coutures.

(Bus 5/8 Arrét : J. Gagnant /10 Arrét : Gare des Bénédictins)
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